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• Vad händer under vintern
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August Mollén med i A-landslaget 2024



Höjdpunkter 2023
• Augusts två i Knockout-sprint på Euromeeting i Skottland
• August sjua och Timo tolva vid sprinten på Euromeeting i Skottland
• August, Algirdas, Timo och Quentin var alla med på EM i sprintorientering
• Medarrangör till Swedish League i Valdemarsvik, nästan 1500 startande per 

dag
• 10MILA, Skellefteå, damer 130:a, herrar 15:de
• Jukola, Borgå, damer 363, herrarna 124:a
• O-Ringen, 38 startande från klubben
• Stjärnorpsmedeln, stöttade Stjärnorp, 470 anmälda
• Ungdomens 10mila 27:a
• GM sprint/lång H18 Maksym 5/9 , D14 Inna 4/6, Dariana 25/22
• 25-manna 29:a



SM 2023

• SM natt H21 Erik I S 19, Basile 39, H18 Elis 3

• SM knockout-sprint H21 August 2

• SM sprint H21 August 13, D21 Yevheniia 24, H18 Elis 7, Gustav 11

• SM ultralång H21 August 17, Emil 24, H18 Gustav 7, H20 Hugo P 14

• SM sprintstafett (Elis, Nina, August, Yevheniia) 17

• SM lång H21 August 22, H18 Elis 14, Arvid 19

• SM medel H20 Hugo P 30, H18 Elis 6, Arvid 23

• SM stafett H21 (August, Algirdas, Anton) 36, H20 (Arvid, Gustav, Elis) 
7, H20 (Hugo P, Wilmer, Alfons) 18



Aktiviteter i december

• Natt-cupen startar 23 november, vi kör i år natt-cupen i egen regi

• Elithelg 24-26 november

• Eftersäsongsläger i Skogängsgården för Östergötlands 11-16 åringar

• Jul vid centralplan 2 december, julgrans- och bingolottoförsäljning

• Julavslutning för ungdomarna

• Bingolottolista över jul och nyårshelgen

• Tomtelöpet 24 december

• Viktigt att träningsgrupperna för upp närvaro vid våra träningar och 
skriv in på listan utanför omklädningsrummen!!



Vad händer 2024



Huvudtävlingar vårsäsong

• 24/3 Måsenstafetten

• 29-31/3 SL 1 & 2 + Göingestafetten (stafettligan #1), Göingarna, NÖ Skåne

• 6-7/4 Kolmårdsdubbeln

• 12/4 SM natt med SL 3

• 13-14/4 Stigtomtakavlen (stafettligan #2)

• 4-5/5 10MILA Nynäshamn (stafettligan #3)

• 9/5-12/5 Närkekvartetten, Örebro, SL 4 & 5, (stafettligan #4), klubbresa?

• 6-9/6 Ösaträffen, klubbresa?

• 15-16/6 Jukola

• 28-29/6 SM sprint med SL 6

• 30/6 SM sprintstafett (stafettligan #5)



10MILA i Nynäshamn 
4-5 maj

Nytt upplägg för året

Ungdomskavlen, 4 sträckor

Kommer att vara som tidigare

Damkavlen, 6 sträckor

• Två nattsträckor på lördagskvällen

• Jaktstart på söndagsmorgonen. Alla lag 
som ligger mer än en timma efter startar i 
vågstart

Herrkavlen, 10 sträckor

• Tre sträckor på lördagseftermiddagen

• Jaktstart som inleds med långa natten. Alla
lag som ligg mer än en timma efter startar
i vågstart



Jukola i
Kauhava
15-16 juni

Anmälan senast
2 februari



O-Ringen i 
Oskarshamn

21-27 juli

• 53 Denslare redan anmälda



12 oktober Rudan



Våra arrangemang
Grebyrundan 
9, 16, 23, 30 maj och 13 juni 
 

14 maj 
DM-sprint
Folkets hus

1 augusti Stjärnorpsmedeln, Eskimålen

xx september Skärblackaloppet



10MILA på Grosvad 3-4 maj 2025

• FSOK, Denseln och Kolmården

• Björn och Henrik har 
representerat klubben i 
arbetsgruppen

• Vi räknar med att skriva avtal 
inom kort

• Huvudfunktionärer från klubben
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Bingolotto

• Adventskalendrar

• Jullotter

• Ny månadslott till våren



Nya stadgar

• RF:s nya mall

• Dagordningen på årsmötet
• Godkännande av röstlängd

• Fastställande av medlemsavgift (vi har tidigare endast haft det uppe vid 
ändring)

• Vi jobbar för tillfället med processen för val av arbetsgrupper



Arbetsgrupperna 2024

Barn och ungdom
• Sammankallande: Stefan Karlsson

• Björn Karlsson

• Emma Karlsson

• Anna Kempe

• Johanna Peterson

• Stig Karlsson

• Thomas Lilja

• Johanna Lilja

• Lovisa Adolfsson



Arbetsgrupperna 2024
Grenidrotter

• Christer Broström

Naturpasset
• Susanne Karlsson
• Sara Andersson

Arrangemang
• Huvudgrupp 

• Jonny Karlsson
• Christer Broström
• Björn Karlsson

• Supportgrupp 
• Arne Andersson
• Sara Andersson
• Fredrik Kempe
• Emil Kalered
• Mattias Hallmén



Arbetsgrupperna 2024

Elit
• Sammankallande: Jonny Karlsson

• Henrik Peterson

• Erik Ivarsson-Sandberg

• Joakim Pettersson

• Kristian Algers

• Olle Lindman

60+
• Sammankallande: Kristina Karlsson

• Stig Karlsson

• Kjell Karlsson



Arbetsgrupperna 2024

Tekniska & Material/Anläggning
• Sammankallande: Björn Karlsson
• Thomas Persson
• Kjell Karlsson
• Fredrik Engman
• Arne Andersson
• Jan Kalered
• Mats Engström
• Andreas Törnkvist
• Mattias Eriksson
• Kjell Andersson
• Per Kempe



Arbetsgrupperna 2024

Information
• Sammankallande: Joakim Pettersson
• Emil Kalered
• Mattias Hallmén
• Hans Brolund
• Algirdas Bartkevicius
• Niclas von Scheele
• Lovisa Adolfsson
• Christer Lilja

Ekonomi
• Sammankallande: Jonny Karlsson
• Anneli Borg



Nya löpare 2024
Justine Hamel              Alyssia Wymer



Vinnare i Naturpasset 2023

•Ove Sehlén

•Saga Jakobsson

•Matilda Von Schéele

•Emma Ankarberg



Nya hedersmedlemmar

En gemensam nämnare för våra nya hedersmedlemmar är att de vid arrangemang och 
stora budkavlar varit mycket aktiva inom uppbyggnad och tältresning. Vid våra egna 
arrangemang tar de ofta hand om de otacksamma uppgifterna dusch och toalett.

• Den förste började sin bana i klubben 1985, hans första större uppdrag var vid O-Ringen 
1987. Sedan följde en lång karriär inom ekonomi bl a som kassör i över tio år. På senare 
år har han haft ett stor engagemang runt klubbstugan med både framgångsrika 
bidragsansökningar och dess genomförande samt daglig drift av stugan.

• Den andre börjande sin bana i klubben som ungdomsledare 1980. 1982 inköptes den 
första i en rad av klubb-bussar som vi hade under två årtionden. Han fungerade under 
hela den tiden som bussansvarig, chaufför och reparatör. Han var även med i styrelsen i 
flera årtionden. Han har alltid haft ett stort engagemang i ungdomsverksamheten både 
som ledare och närvaroansvarig, där hans stora styrka är att han ser alla ungdomar.


	Bild 1: OK Denselns Höstmöte
	Bild 2: Dagordning
	Bild 3: August Mollén med i A-landslaget 2024
	Bild 4: Höjdpunkter 2023
	Bild 5: SM 2023
	Bild 6: Aktiviteter i december
	Bild 7
	Bild 8: Huvudtävlingar vårsäsong
	Bild 9: 10MILA i Nynäshamn 4-5 maj
	Bild 10: Jukola i Kauhava 15-16 juni
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13: Våra arrangemang
	Bild 14: 10MILA på Grosvad 3-4 maj 2025
	Bild 15: Organisation
	Bild 16: Bingolotto
	Bild 17: Nya stadgar
	Bild 18: Arbetsgrupperna 2024
	Bild 19: Arbetsgrupperna 2024
	Bild 20: Arbetsgrupperna 2024
	Bild 21: Arbetsgrupperna 2024
	Bild 22: Arbetsgrupperna 2024
	Bild 23: Nya löpare 2024
	Bild 24: Vinnare i Naturpasset 2023
	Bild 25: Nya hedersmedlemmar

